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沙田崇真學校 
二零零九至二零一零年度 
音樂科工作計劃及報告 

 

1. 目標 
  

 1.1 發展創造力和評賞音樂的能力，並透過音樂有效地溝通。 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

 1.2 培養美感及對文化的認識。 

 

 1.3 發展音樂技能和建構音樂知識，並培養正確的價值觀和態度。 

 

 1.4 透過參與音樂活動獲得享受及滿足。 

 

 1.5 培養對音樂的終身興趣，並提高對音樂的重視。 
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2. 現況 
  

 2.1 強項 

  2.1.1 學校積極支持各項活動，部份活動得學校津貼學費及提供基本器材給學生使用，減低家長的經濟壓力。 

  2.1.2 導師經驗豐富和具專業知識，有助學生提高音樂水準。 

  2.1.3 部分團員資歷較深，大部分團員有演出及比賽經驗。 

  2.1.4 穩定的練習和集訓時間，使音樂活動有更佳的演出水準，有效地提昇學生的自我形象及自信心。 

  2.1.5 音樂科能鼓勵學生參與校內及校外的音樂比賽和校內的演出。 

 2.2 弱項 

  2.2.1 學生的視譜能力弱，故影響學習進度。 

  2.2.2 學生對器樂訓練缺乏恆心及耐性。 

  2.2.3 每年有一定器樂訓練團員流失，導師需要花時訓練新入隊的團員。 

  2.2.4 部份學生的家庭經濟能力未能支付課外活動的費用。 

 2.3 契機 

  2.3.1 香港學校音樂及朗誦協會每年舉辦學校音樂節比賽，讓學生增加互相觀摩的機會，提升學生的學習動機。 

  2.3.2 校本課後學習及支援計劃，為清貧學生提供多一些支援和機會，參與不同形式的課外活動，大大減輕了家長的經濟壓力，使有經濟困難而

又有音樂天份的學生潛質得以發揮。 

  2.3.3 有機會參加校外的表演和比賽，為團員訓練建立目標，使他們更自覺地練習。 

  2.3.4 坊間音樂機構舉辦樂器示範及講座，豐富學生對樂器的知識。 

 2.4 危機 

  2.4.1 部分家長無暇協助或督導子女在家進行樂器練習，使其子女整個學習進度拖延。 

  2.4.2 新團員的加入可能會增加器樂訓練在合作上的困難。 
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3. 施行計劃 
  

 3.1 關注事項一：提升學生的學習動機。 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 所需資源 評估方法 成功準則 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.1.1  一、二年級進行聲響創作，學

生於課堂時向同學展示自己的

創作 

5-10(P.1)
5-10(P.2)

葉苕華 敲擊樂器  教師專業觀察 

 學生作品 

 學生自評 

 同儕互評 

有 70%學生積極

參與 

透過合作學習，學生進行聲響

創作，發揮學生的創意，並給

予機會展示成果，讓學生互相

欣賞。超過 90%學生積極參與。 

 3.1.2  三年級進行兒歌推介，展示學

生佳作 

3-10(P.3)
 

葉苕華 網上資源  教師專業觀察 

 學生作品 

 學生自評 

 同儕互評 

有 70%學生積極

參與 

透過合作學習推介他們喜歡的

兒歌，他們除了要唱出自選的

兒歌外，還要對所選擇的兒歌

進行分析，並在海報上展示。

超過 80%的學生積極參與。 

 3.1.3  四年級進行自製樂器，展示學

生佳作 

11-09(P.4) 葉苕華 環保物料  教師專業觀察 

 學生作品 

 學生自評 

 同儕互評 

有 70%學生積極

參與 

透過合作學習製作韓國的杖

鼓，他們需要分組搜集材料和

合作完成。超過 70%的學生積極

參與。有些同學還自己再製作

多一個杖鼓。 

 3.1.4  五、六年級進行音樂創作，展

示學生佳作 

1-10(P.5)
1-10(P.6)

李慧燕 

 

音樂軟件  教師專業觀察 

 學生作品 

 學生自評 

 同儕互評 

有 70%學生積極

參與 

五年級透過合作學習讓學生進

行旋律創作活動效果佳，學生

能透過腦力振盪，利用電腦軟

件集體創作樂曲。超過 90%學生

積極參與。 

六年級透過合作學習讓學生進

行廣告聲響效果設計，學生透

過集體創作，充分反映合作精

神。超過 85%學生積極參與。 
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 3.2 關注事項二：提升學生的自尊感。 
   

 項次 工作 時間表 負責人 所需資源 評估方法 成功準則 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.2.1  參加第六十二屆香港學校音樂

節比賽，發揮所長 


 

3-10  葉苕華  

$

李慧燕

5000.0

 
 
 

教師專業觀察 

文件分析 

 有 70%學生懂得

欣賞自己和別

人的演出 

整體表現及成績理想，共有 18

項參賽項目，2 項團體，16 項

個人，獲得優良獎 6 個和良好

獎 8 個。大部份學生都努力準

備比賽。超過 70%學生懂得欣賞

自己和別人的演出。 

 3.2.2  校內音樂比賽 

*分初級組和高級組 


 

 

 


 

5-10 

至 

6-10 

（初賽） 

7-10 

（決賽） 

 葉苕華  李慧燕  
 

教師專業觀察  有 70%學生懂得

欣賞自己和別

人的演出 







全校學生參與班際比賽，初級

組歌唱比賽有 20 項，樂器組有

5項；高級組歌唱比賽有 18

項，樂器組有 12 項，參與率高。 

初賽已在 14/5 至 1/6 進行，學

生表現積極投入。初賽也安排

同學觀賽，絕大部份同學都能

安靜欣賞比賽，亦給予表演同

學掌聲作為鼓勵。超過 70%學生

懂得欣賞自己和別人的演出。 

決賽安排在 29/6 舉行，參賽學

生認真，現場氣氛良好，超過

70%學生懂得欣賞自己和別人

的演出。 
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 3.2 關注事項二：提升學生的自尊感。（續） 
   

 項次 工作 時間表 負責人 所需資源 評估方法 成功準則 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.2.3 

 

 

 節期性表演：聖誕節崇拜、復

活節崇拜、畢業典禮、結業禮 


 

全學年 
 

葉苕華 

 

 李慧燕

 

 教師專業觀察 
 

 

有 70%學生懂得

欣賞自己和別

人的演出 

本年度安排的表演包括聖誕節

崇拜獻唱、聖誕報佳音和畢業

典禮獻唱，學生表現認真和投

入，觀眾也能細心欣賞。超過

70%學生懂得欣賞自己和別人

的演出。 
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 3.3 其他工作。 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 評估方法 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.3.1  節奏樂班(二年級) 全學年 

（逢週五）

葉苕華 教師專業觀察 學生對節奏樂很感興趣，他們有機會認識

和接觸不同的敲擊樂器，並進行全班大合

奏。2B 班在聖誕聯歡會當日到各班報佳

音。 

 3.3.2  陶笛班(三、四年級選修) 全學年 

（逢週五）

李慧燕 教師專業觀察 陶笛導師教學很有誠意，學生均專心上

課。絕大部份學生對學習陶笛有興趣，今

年利用質素較佳的膠製陶笛，發聲效果良

好。每一學期均為學生提供表演機會，提

升其自信心。本年度亦增設「陶笛精英培

訓課程」，讓有潛質及有志鑽研陶笛的學

生有更深入的學習及發展機會。 

 3.3.3  初級組合唱團(一至三年級) 10-09 
至 

3-10 

（逢週二）

李慧燕 教師專業觀察 學生對歌唱有興趣，能掌握並改良基本歌

唱技巧，並為高級組合唱團訓練作出準

備。學生於訓練過程表現認真，在香港學

校音樂節比賽中能發揮水準及投入演

出，並獲得良好獎。本年度，部份初級組

合唱團團員更有機會參與「2009 童聲頌佳

音」，與香港民謠創作歌手林一峰與組合

at17（林二汶與盧凱彤），連同全港 400

位小一至小三學生，在尖沙咀東部噴水池

的舞台上攜手演繹多首聖誕歌，讓學生增

強演出的信心。 
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 3.3 其他工作。（續） 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 評估方法 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.3.4  高級組合唱團(四至六年級) 全學年 

（逢週四）

李慧燕 教師專業觀察 學生的質素及上課秩序良好，表現投入，

聲線成熟，合唱效果佳，能掌握並改良歌

唱技巧，為香港學校音樂節作準備。 

學生訓練過程表現認真，在香港學校音樂

節比賽中能發揮水準及投入演出，並獲得

良好獎。高級組合唱團得到新城市廣場的

邀請，參與「2009 樂韻悠揚頌聖誕」，在

新城市廣場獻上多首聖誕歌，讓學生增強

演出的信心，亦能提升學生的自尊感。 
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 3.3 其他工作。（續） 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 評估方法 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.3.5  小提琴班 

 

 

全學年 

（逢週六）

李慧燕 




教師專業觀察 

文件分析 

學生問卷調查 

家長問卷調查 

導師具皇家音樂學院小提琴八級學歷及

豐富的教學經驗。 

透過兩位音樂科教師觀課發現，教師運用

有效及有系統的教學法且生動有趣，教師

表現得很有耐性，同時教導亦十分仔細，

故大部份學生於課堂內積極投入、主動地

學習。唯部份學生有較明顯的個別差異，

導師需要為不同的學生設計不同的課程。 
綜觀三次學生問卷調查顯示，學生表示

「能學習小提琴，我引以為榮」，由第一

期問卷所得的 53%，提升至第二期問卷的

78%及第三期問卷更提升至 100%。(附錄

一、附錄二及附錄三)由此可見，學生對

學習小提琴的興趣有所提升，亦因學習小

提琴而引以為榮。 (附錄一、附錄二及附

錄三) 

綜觀三次家長問卷調查顯示，「學生在家

積極及自覺地練習小提琴」，由第一期問

卷所得的 46%，提升至第二期問卷的 50%

及第三期問卷提升至 67%。(附錄一、附錄

二及附錄三)由此可見，學生在家練習的

情況雖然有進步，但仍有待改善。期望來

年度能增加學生的表演機會，讓學生能更

積極及自覺地練習小提琴。 
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 3.3 其他工作。（續） 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 評估方法 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.3.6  音樂室展板製作 全學年 葉苕華 教師專業觀察 定時更換音樂活動資料，讓學生能知道坊

間舉辦的音樂活動。其中一塊展板的題目

為｢我都做得到｣，張貼全校學生的名單，

把認真上課的學生紀錄下來，作為表揚。 

 3.3.7  舉辦賽前預演 1-10 葉苕華 教師專業觀察。 賽前音樂會在班內課堂時間進行，讓學生

有機會在眾人面前表演，累積經驗。 

 3.3.8  音樂欣賞(邀請坊間機構到校 

或帶領學生出外) 

全學年 葉苕華 


教師專業觀察。 

文件分析。 





3 月 24 日下午，本校高級組合唱團團員到

香港文化中心音樂廳欣賞了一場名為「匯

豐創意音符學生音樂會」，讓學生對管弦

樂團的樂器有更深的認識。 

6 月 28 日上午，本校初級組合唱團團員到

北區大會堂演奏廳欣賞「樂韻播萬千 」

音樂會，節目有趣及有教育意義，學生增

加了對弦樂的認識。 

 3.3.9  鋼琴調音 3次 

(音樂室、禮堂及七樓共三部

鋼琴) 





8-09 

12-09 

4-10 

李慧燕 教師專業觀察。 3 次調音已於 2009 年 8 月 21 日、2009

年 12 月 7 日及 2010 年 4 月 19 日完成。 

透過有水準的調音服務，為學生提供正確

的音準，有利於進行各項音樂科活動及訓

練。 

 3.3.10  購置教具、書籍、鐳射唱片及

光碟 

全學年 葉苕華 教師專業觀察。 購買了三本合唱樂譜和一本拉丁音樂的

琴譜。 

 3.3.11  參加「香港賽馬會慈善信託基

金演藝推廣計劃 2009/10—

『掌聲背後』」 

3-10 葉苕華 教師專業觀察。 申請不被接納。 
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 3.3 其他工作。（續） 
   

 項次 工作 / 策略 時間表 負責人 評估方法 成效評估(於 2010 年 6 月完成) 

 3.3.12  參加東華三院賽馬會沙田綜合 
服務中心「09-10 學年校本課 

後學習及支援計劃」區本計劃 

之非洲鼓訓練小組 

10-09 

至 

6-10 

葉苕華 


教師專業觀察。 

文件分析。 

導師授課認真，7 位同學投入學習，他們

還有兩次表演的機會（黃金寶校友到訪和

校內音樂比賽決賽） 

 3.3.13  音樂事務處舉辦的香港青年音 
樂營（日營） 

7-10 葉苕華 教師專業觀察。 每間學校申請名額上限為 60 人，學生報

名人數為 129 人，非常踴躍。在音樂營中，

音樂事務處的導師向學生介紹了一些弦

樂器，學生除欣賞了一場迷你音樂會和玩

音樂遊戲外，還有機會參觀中樂團、弦樂

團、兒童合唱團的排練，提高了學生對音

樂的認識。 

 3.3.14  音樂事務處舉辦的香港青年音 
樂營（宿營） 

7-10 葉苕華 教師專業觀察。 全校 16 位學生申請，大會要求很高，學

生要通過試音才有機會被錄取，最後只有

2位學生成功被錄取。 
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4. 財政安排 

  
 項次 項目 所需資源 實際開支(於 2010 年 6 月完成) 

 4.1  參加第六十二屆香港學校音樂節比賽  $ 5000.0  $ 2832.2 

 4.2  節奏樂班(小二)  $ 0.0  $ 0.0 

 4.3  陶笛班(三、四年級選修) (費用由課外活動組支付)  $ 0.0  $ 0.0 

 4.4  初級組合唱團(一至三年級)  $ 500.0  $ 399.2 

 4.5  高級組合唱團(四至六年級)  $ 500.0  $ 815.8 

 4.6  小提琴班  $ 13300.0  $ 1900.0 

 4.7  前往欣賞音樂會車資  $ 2000.0  $ 1946.0 

 4.8  鋼琴調音  $ 3150.0  $ 2880.0 

 4.9  購置教材、書籍(費用由圖書組支付)  $ 0.0  $ 0.0 

 4.10  購置教具、鐳射唱片及光碟  $ 500.0  $ 296.1 

 4.11  參加「香港賽馬會慈善信託基金演藝推廣計劃 2009/10—『掌聲背後』」(費用由

香港賽馬會慈善信託基金支付) 

 $ 0.0  $ 0.0 

 4.12  參加東華三院賽馬會沙田綜合服務中心「09-10 學年校本課後學習及支援計劃」

區本計劃之非洲鼓訓練小組(費用由東華三院賽馬會沙田綜合服務中心支付) 

 $ 0.0  $ 0.0 

   總數：  $ 24950.0  $ 11069.3 
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5. 成就及反思(於 2010 年 6 月完成) 

  
 5.1 成就 

  5.1.1 音樂科在本年度舉辦的音樂活動，包括各項訓練、音樂欣賞、校內、校外的表演和比賽，讓學生從不同層面接觸音樂，擴闊其音樂知識及

視野，提升他們欣賞音樂的水平。 

  5.1.2 音樂科老師在課堂上提供機會給學生展示及發揮潛能，如音樂創作、合作學習及樂器演奏等，以提升學生的學習動機。 

  5.1.3 學生在第六十二屆香港學校音樂節比賽中取得 6優 8良的成績。 

  5.1.4 早會時段提供機會讓學生帶唱校歌和彈奏校歌，是一個提升學生自我形象、自信心及自尊的好機會。 

  5.1.5 二年級全體同學對節奏樂有基本的認識，大部分學生對學習節奏樂感到興趣。 

  5.1.6 有潛質及有志鑽研陶笛的學生，有機會參加陶笛精英培訓課程。 

  5.1.7 學生有機會免費學習非洲鼓。 

 5.2 反思 

  5.2.1 學生可選擇的課外活動很多，有很多有潛質的同學未必選擇參加合唱團，在學期初招募合唱團團員時有點困難。 
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附錄一 

沙田崇真學校 
2009 至 2010 年度 

小提琴班（第一期）問卷結果 
 

共發出問卷調查 15 份，收回15 份(完整問卷) 

 

甲部.學生填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見 

1. 我對課程感興趣 5 33% 6 40% 3 20% 0 0% 1 7%

2. 我明白及掌握到導師教授的技巧 3 20% 10 67% 1 7% 0 0% 1 7%

3. 我們上課時秩序良好 4 27% 9 60% 1 7% 0 0% 1 7%

4. 我在家積極及自覺地練習小提琴 4 27% 5 33% 3 20% 2 13% 1 7%

5. 能學習小提琴，我引以為榮 5 33% 3 20% 5 33% 0 0% 2 13%

6. 學生其他意見 

  

 

乙部.家長填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見 

1.學費合理 2 13% 8 53% 2 13% 1 7% 2 13%

2.時間安排妥善 3 20% 10 67% 1 7% 0 0% 1 7%

3.每班人數適中 3 20% 9 60% 0 0% 0 0% 3 20%

4.學生學習表現良好 2 13% 9 60% 2 13% 0 0% 2 13%

5.學生在家積極及自覺地練習小提琴 2 13% 5 33% 6 40% 0 0% 2 13%

  會 否   

6.現繼續舉辦第二期課程，會否參加  14 93% 1 7%   

如答否，請簡述原因： 

                  

7.家長其他意見：      
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附錄二 

 
沙田崇真學校 

2009 至 2010 年度 
小提琴班（第二期）問卷結果 

 
共發出問卷調查 14 份，收回14 份(完整問卷) 

 

甲部.學生填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見 

1. 我對課程感興趣 4 29% 7 50% 1 7% 0 0% 2 14%

2. 我明白及掌握到導師教授的技巧 4 29% 9 64% 0 0% 0 0% 1 7%

3. 我們上課時秩序良好 4 29% 8 57% 1 7% 0 0% 1 7%

4. 我在家積極及自覺地練習小提琴 5 36% 4 29% 2 14% 2 14% 1 7%

5. 能學習小提琴，我引以為榮 3 21% 8 57% 2 14% 0 0% 1 7%

6. 學生其他意見 

  

 

乙部.家長填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見 

1.學費合理 1 7% 10 71% 2 14% 0 0% 1 7%

2.時間安排妥善 0 0% 8 57% 4 29% 1 7% 1 7%

3.每班人數適中 2 14% 9 64% 0 0% 0 0% 3 21%

4.學生學習表現良好 1 7% 10 71% 0 0% 0 0% 3 21%

5.學生在家積極及自覺地練習小提琴 0 0% 7 50% 1 7% 3 21% 3 21%

  會 否   

6.現繼續舉辦第二期課程，會否參加  12 86% 2 14%   

如答否，請簡述原因： 

 沒有時間。 / 因為大女有東西做。 

7.家長其他意見：      

 希望上堂改在星期一至星期五放學時候。 
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附錄三 

 
沙田崇真學校 

2009 至 2010 年度 
小提琴班（第三期）問卷結果 

 

共發出問卷調查 12 份，收回12 份(完整問卷) 

甲部.學生填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見 

1. 我對課程感興趣 2 17% 9 75% 1 8% 0 0% 0 0%

2. 我明白及掌握到導師教授的技巧 2 17% 10 83% 0 0% 0 0% 0 0%

3. 我們上課時秩序良好 2 17% 10 83% 0 0% 0 0% 0 0%

4. 我在家積極及自覺地練習小提琴 1 8% 8 67% 1 8% 2 17% 0 0%

5. 能學習小提琴，我引以為榮 3 25% 9 75% 0 0% 0 0% 0 0%

6. 學生其他意見 _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

      

乙部.家長填寫 4 3 2 1 0 

 非常同意 同意 不同意 非常不同意 無意見

1.學費合理 2 17% 8 67% 1 8% 0 0% 1 8%

2.時間安排妥善 2 17% 9 75% 0 0% 0 0% 1 8%

3.每班人數適中 2 17% 7 58% 0 0% 0 0% 3 25%

4.學生學習表現良好 2 17% 6 50% 1 8% 0 0% 3 25%

5.學生在家積極及自覺地練習小提琴 2 17% 6 50% 3 25% 1 8% 0 0%

      

  會 否   

6.下年度舉辦新一期課程，會否參加  2 17% 10 83%   

如答否，請簡述原因：Because he will be in secondary school. 

因她已離校，升中一。 

7.家長其他意見：_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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