
沙田崇真學校沙田崇真學校沙田崇真學校沙田崇真學校        通告第通告第通告第通告第一百零四一百零四一百零四一百零四號號號號 2002002002009999/20/20/20/2010101010    
暑期活動通告暑期活動通告暑期活動通告暑期活動通告    

 
各位家長：  

 
暑假將至，本校在七月十二日至八月六日期間，特為學生安排一連串暑期課程及活動，藉此
讓學生過一個充實又愉快的暑假。  貴子弟如有興趣參加有關活動，請填妥以下表格，於
10/5/10（星期一）交回班主任。取錄名單將於14/5/10（星期五）公佈，並會個別通知學生
於17/5/10（星期一）繳交有關費用。如有任何查詢如有任何查詢如有任何查詢如有任何查詢，，，，請與廖正然請與廖正然請與廖正然請與廖正然主任主任主任主任聯絡聯絡聯絡聯絡(2691 8194)(2691 8194)(2691 8194)(2691 8194)。。。。 

 
註註註註：：：：1.1.1.1.凡正領取綜合社會保障援助凡正領取綜合社會保障援助凡正領取綜合社會保障援助凡正領取綜合社會保障援助((((綜援綜援綜援綜援))))，，，，或學生資助計劃或學生資助計劃或學生資助計劃或學生資助計劃((((書簿津貼書簿津貼書簿津貼書簿津貼))))全額津全額津全額津全額津貼貼貼貼的學的學的學的學

生生生生，，，，可申請可申請可申請可申請「「「「校本課後學習支援計劃校本課後學習支援計劃校本課後學習支援計劃校本課後學習支援計劃」，」，」，」，用以支付用以支付用以支付用以支付一項一項一項一項暑期課程暑期課程暑期課程暑期課程部分部分部分部分費用費用費用費用，，，，如貴如貴如貴如貴    家家家家
庭符合資格庭符合資格庭符合資格庭符合資格，，，，將於繳費通知書顯示將於繳費通知書顯示將於繳費通知書顯示將於繳費通知書顯示。。。。    

2.2.2.2.活動舉行日期活動舉行日期活動舉行日期活動舉行日期、、、、時間及費用時間及費用時間及費用時間及費用，，，，請參閱附件請參閱附件請參閱附件請參閱附件。。。。    
3.3.3.3.如參加人數不足如參加人數不足如參加人數不足如參加人數不足，，，，部份課程將取消開辦部份課程將取消開辦部份課程將取消開辦部份課程將取消開辦。。。。如參加人數過多如參加人數過多如參加人數過多如參加人數過多，，，，將抽籤決定將抽籤決定將抽籤決定將抽籤決定。。。。    

 
 此致 

一至五年級家長 
_____________________ 
  校長：洪細君謹啟 

 二零一零年五月六日 
�------------------------------------------------------- 回回回回        條條條條------------------------------------------------------- 

 
敬覆者：本人已獲悉  貴校通告第一百零四號 2009/2010 有關暑期活動之詳情。  

1.敝子弟*參加參加參加參加////不參加不參加不參加不參加    貴校暑期活動。((((暫無須繳交費用暫無須繳交費用暫無須繳交費用暫無須繳交費用，，，，待取錄名單公佈後才繳交待取錄名單公佈後才繳交待取錄名單公佈後才繳交待取錄名單公佈後才繳交。。。。)))) 

2.敝子弟決定參加以下暑期活動（請在方格上打�，選擇可多於一項）： 

 

編號及活動項目 編號及活動項目 

 SC01 中文輸入法  SC12 乒乓球班（A班） 

 SC02 夏令奧林匹克數學班  SC13 乒乓球班（B班） 

 SC03 小小科學家  SC14 游泳 A班（七月） 

 SC04 普通話語音強化班  SC15 游泳 B班（七月） 

 SC05 數碼攝影藝術班  SC16 游泳 A班（八月） 

 SC06 創意繪畫班  SC17 游泳 B班（八月） 

 SC07 陶笛班  SC18 跆拳道 
 SC08 陶笛精英培訓班  SC19 Phonics with Reading Programme (P.1,2) 
 SC09 口琴班  SC20 Reader’s Theatre Programme (P.3,4) 

 SC10 花式跳繩班  SC21 Reader’s Theatre Programme (P.5) 

 SC11 拉丁舞班  SC22 孖你遊大澳 
 

3. 本人決定為敝子弟＊ 申請申請申請申請 /  /  /  / 不申請不申請不申請不申請    校本課後支援計畫，以支付一項活動部份費用。 

    ＃＃＃＃註註註註：：：：申請校本課後支援計畫之家庭必須為正領取綜援或書簿津貼申請校本課後支援計畫之家庭必須為正領取綜援或書簿津貼申請校本課後支援計畫之家庭必須為正領取綜援或書簿津貼申請校本課後支援計畫之家庭必須為正領取綜援或書簿津貼（（（（全額津貼全額津貼全額津貼全額津貼））））的學生的學生的學生的學生。。。。    

                                        如有需要如有需要如有需要如有需要，，，，需提供證明文件需提供證明文件需提供證明文件需提供證明文件。。。。 
 
此覆 

沙田崇真學校 

洪細君校長  

學生姓名：                  (     ) 

班    別：  

家長簽署：  

二零一零年五月              日 

*請圈出適用者 

 



沙田崇真學校 
暑期活動一覽表  

編號 活動項目 服務機構 日期 時間 費用 
對象 

(本年度) 

每班 

人數 
活動場地 

SC01 中文輸入法中文輸入法中文輸入法中文輸入法    ––––    課程主要教授倉頡輸入法的正確使

用技巧，認識中文字分拆字根先後、取碼原則、倉頡

字母定義及分類、連體字及分體字之取碼、特徵

及省略碼原則及難字等。    

優才教育中心 

7月12、14、16、19、21、23日 

（共六節）（逢星期一、三、五） 
 中午12:00-13:00 

＊＄300 

（包筆記） 
小三至小五 12-16人 四樓電腦室 

SC02 夏令奧林匹克數學班夏令奧林匹克數學班夏令奧林匹克數學班夏令奧林匹克數學班    – 教授學生認識奧林匹克數學

的知識及解題技巧，提升學生的運算速度、精確度及

數理能力。 

幼聯 

7月13、15、20、22、27、29日 

8月3、5日（共八節） 

（逢星期二、四） 

上午9:00-10:30 
$430 

（包筆記） 
小三至小五 15-20人 本校課室 

SC03 小小科學家小小科學家小小科學家小小科學家    ––––    透過親自做實驗過程中，提高學生觀

察力、組職能力及邏輯思維；引導學生對理論作出推

測，培養科學探索精神。    

幼聯 

7月14、16、21、23、28、30日 

8月4、6日（共八節） 

（逢星期三、五） 

上午9:00-10:30 
＊約＄400 

（包材料） 
小三至小五 10-20人 

學生活動 

中心 

SC04 普通話普通話普通話普通話語音強化班語音強化班語音強化班語音強化班––––鞏固漢語拼音方案，增加學

童對漢語拼音的信心及能力。通過日常用語、詞彙及

粵普對譯等練習，提升學童讀寫聽說的能力。    

香港普通話研

習社 

7月12、14、16、19、21、23、26、

28、30日 

8月2日（10堂）（共十節） 

    （逢星期一、三、五） 

中午12:00-13:00 
 ＊約＄320 

（包筆記） 
小一至小三 15-20人 本校課室 

SC05 數碼攝影藝術班數碼攝影藝術班數碼攝影藝術班數碼攝影藝術班    ----    學習運用數碼相機，從不同角

度、光線、構圖來捕捉人物、景物，讓學生增強

觀察力，並運用相片留住每個值得紀念的時刻。 

（可由最多一名家長陪同上課學習） 

吳荗蔚講師

(香港教育學

院藝術系講

師) 

7月12、19、21、26、28日 

8月2日（共六節） 

（逢星期一、三，7月14日除外）  

中午12:00-1:00 

$400 

（學生須自備

數碼相機） 

小一至小五 10-15人 二樓語言室 

SC06 創意繪畫班創意繪畫班創意繪畫班創意繪畫班-強化繪畫技巧及培養創意。    

騷．動力 
7月13、15、20、22、27、29日 

8月3、5日（共八節） 

（逢星期二、四） 

上午9:00-10:30 
$460 

（包材料） 
小一至小五 10-15人 課室305室 

SC07 陶笛班陶笛班陶笛班陶笛班-透過學習吹奏陶笛，增強學生的視譜能力，

提升音樂感。完成課程後，將學會陶笛基本指法及

動聽歌曲。 
樂陶源 

音樂中心 

7 月 13、16、20、23、27、30 日 

8 月 3、6 日（共八節） 

（逢星期二、五） 
中午 12:00-13:00 

$350 

（贈送陶笛乙

個） 

小一至小五

（本年度未

曾參加陶笛

班） 

6-12 人 音樂室 

SC08 陶笛精英培訓課程陶笛精英培訓課程陶笛精英培訓課程陶笛精英培訓課程-以陶笛進深合奏練習 
樂陶源 

音樂中心 

7 月 13、16、20、23、27、30 日 

8 月 3、6 日（共八節） 

（逢星期二、五） 

上午 10:30-12:00 
$360 

 

本年度曾參

加陶笛班 
6-12 人 音樂室 

SC09 口琴班口琴班口琴班口琴班-教授口琴基礎樂理及技巧，並學會吹奏約五

首歌曲。 
歷奇口琴 

音樂中心 

7 月 13、16、20、23、27、30 日 

8 月 3、6 日（共八節） 

（逢星期二、五） 

中午 12:00-13:00 

$420 

（贈送口琴及

樂譜） 

小一至小五 8-12 人 課室 

 

附件 



 
 

編號 活動項目 服務機構 日期 時間 費用 
對象 

(本年度) 

每班 

人數 
活動場地 

SC10 花式跳繩班花式跳繩班花式跳繩班花式跳繩班    ----透過學習花式跳繩的技巧，強身健

體，提升學生的身體協調性及合作精神。 
SkipperZ跳繩者 

7月14、16、21、23、28、30日 

8月4、6日（共八節） 

（逢星期三、五） 
上午9:00-10:30 

＄300 

（上課後購買專

用拍子繩約80

元） 

小一至小五 15-25人 地下禮堂 

SC11 拉丁舞班拉丁舞班拉丁舞班拉丁舞班    ––––    學習標準舞及拉丁舞（喳喳、鬥牛、

華爾滋基本步法）。    
先進舞蹈會 

7月12、14、15、19、21、22、26、

28、29日 

8月2、4、5日（共十二節） 

（逢星期一、三、四） 

上午10:30-12:00 ＄300 小一至小五 10-30人 地下禮堂 

SC12 

SC13 

 

乒乓球班乒乓球班乒乓球班乒乓球班    （（（（AAAA班班班班/ B/ B/ B/ B班班班班））））- 透過基本入門技術訓練，

藉以培養對乒乓球運動的興趣。訓練內容包括：握

拍、正手發球、正手攻球、反手推擋、搓球、反手

發球及步法。 

鄧遠程教練 

（註冊教練） 

7月12、15、19、22、26、29日 

8月2、5日（共八節） 

（逢星期一、四） 

上午9:00-10:30（A） 

上午10:30-12:00（B） 

$360 

（自備球拍） 
小一至小五 10-20人 休憩廣場 

SC14 

SC15 

SC16 

SC17 

游泳班游泳班游泳班游泳班（（（（初級初級初級初級////改良班改良班改良班改良班））））----    以實用及正確的方法教授，

使參加者學會游泳，提高自信，更可鍛鍊身體，享受

游泳樂趣。    

致正泳會 

（七月班）：7月15、17、20、22、

24、27、29、31日（共

八節） 

      （逢星期二、四、六） 

（八月班）：8月3、5、7、10、12、

14、17、19日（共八節） 

      （逢星期二、四、六） 

＊A或B時段均有初級及改良班 

中午12:00-13:00（A） 

下午18:30-19:30（B） 
＄380 小一至小五 人數不限 

沙田泳池 

（泳池集合） 

SC18 跆拳道班跆拳道班跆拳道班跆拳道班    ----    熱身運動、鬆筋、體能訓練、單招式
練習、踢腿訓練、套拳訓練等。並訓練參予者之品
德及服從精神， 課程由淺入深。    

振武館 

7月13、16、20、23、27、30日 

8月3、6日（共八節） 

（逢星期二、五） 

上午10:30-12:00 
$300 

（開課後須購買
道袍約＄300） 

小一至小五 10-20人 地下禮堂 

SC19 “Phonics with Reading Programme” 
「「「「英語英語英語英語會話會話會話會話及及及及拼音拼音拼音拼音課程課程課程課程」」」」----學生透過閱讀英語短

文及故事練習英語會話，可以擴闊英語詞彙量並有

助提升學習英語的興趣和信心。讓學生除了學拼音

外，還可以訓練英語表達能力。 

Da Vinci 

Education 

7月12、14、16、19、21、23、 

26、28、30、2、4、6日 

（共十二節）（逢星期一、三、五） 下午  12:00-1:00 $540 小一至小二 15-20 人 本校課室 

      
 
 
 
 



 
 
 

編號 活動項目 服務機構 日期 時間 費用 
對象 

(本年度) 

每班 

人數 
活動場地 

SC20 “Reader’s Theatre Programme” 
「「「「小小演戲家小小演戲家小小演戲家小小演戲家」」」」----本課程利用多元化的活動，全面

加強英語運用能力。最後一堂會有一個簡單的表

演，讓學生分享他們的學習成果。學生在遊戲中以

戲劇形式表達英語詞彙及文法技巧，這不但能建立

學生應用語言的信心，更能激發他們的思維，做到

全方位提升英語能力的效果。    

    

Da Vinci 

Education 

7月12、14、16、19、21、23、 

26、28、30、2、4、6日 

（共十二節）（逢星期一、三、五） 

下午  1:15-2:45 $810 小三及小四 15-20 人 本校課室 

SC21 “Reader’s Theatre Programme” 
「「「「小小演戲家小小演戲家小小演戲家小小演戲家」」」」----本課程利用多元化的活動，全面

加強英語運用能力。最後一堂會有一個簡單的表

演，讓學生分享他們的學習成果。學生在遊戲中以

戲劇形式表達英語詞彙及文法技巧，這不但能建立

學生應用語言的信心，更能激發他們的思維，做到

全方位提升英語能力的效果。    

Da Vinci 

Education 

7月12、14、16、19、21、23、 

26、28、30、2、4、6日 

（共十二節）（逢星期一、三、五） 
下午 3:00-4:30 ＄810 小五 15-20 人 本校課室 

SC22 孖你遊大澳孖你遊大澳孖你遊大澳孖你遊大澳（（（（3333 小時導賞團小時導賞團小時導賞團小時導賞團））））    
大澳位於大嶼山西南面，漁民的生活文化與水上棚

屋更是大澳獨有的社區特色。本次體驗日營，活動

包括：參觀大澳博物館、棚屋探趣、文化之旅、海

上環島遊、品嚐山水豆腐花等。 

大澳居民權益

關注組 

7月13日（星期二） 

下午 12:30-6:30 ＊＄80（連車費） 小三至小五 20-30 人 

大澳 

（本校雨操場

集散） 

  

    ＊＊＊＊確實收費將按參與人數而定確實收費將按參與人數而定確實收費將按參與人數而定確實收費將按參與人數而定。。。。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

沙田崇真學校 

2009-2010 年度 

暑期活動時間表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

09:00-10:30 乒乓球 A班 
夏令奧林匹克數學班 

創意繪畫班 
小小科學家 
花式跳繩 

乒乓球 A班 
夏令奧林匹克數學班 

創意繪畫班 

小小科學家 
花式跳繩 

 

10:30-12:00 
乒乓球 B班 
拉丁舞 

陶笛精英培訓班 
跆拳道 

拉丁舞 
乒乓球 B班 
拉丁舞 

陶笛精英培訓班 
跆拳道 

 

12:00-13:00 

中文輸入法 
普通話語音強化班 
數碼攝影藝術班 

P.1 – P.2 
「英語會話及拼音課程」 

游泳 A班 
陶笛 
口琴 

中文輸入法 
普通話語音強化班 
數碼攝影藝術班 

P.1 – P.2 
「英語會話及拼音課程」 

游泳 A班 

中文輸入法 
普通話語音強化班 

口琴 
陶笛 

P.1 – P.2 
「英語會話及拼音課程」 

游泳 A班 

13:15-14:45 

P.3 - P.4 
“Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

P.3 - P.4 
“Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

P.3 - P.4 
“Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

15:00-16:30 

P.5 
 “Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

P.5 
 “Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

P.5 
 “Reader’s Theater 

Programme” 
「小小演戲家」 

 

18:30-19:30  游泳 B班  游泳 B班  游泳 B班 

日營  
12:30-18:30（13/7） 
大澳文化導賞團 

   
 

 
 


