
 

沙田崇真學校 
二零二五至二零二六年度 

校本課後學習及支援計劃工作計劃 
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2025/26學年校本課後學習及支援計劃  

校本津貼—活動計劃表 
 

 

學校名稱：      沙田崇真學校 
 

 

負責人姓名：   黃婉雯 聯絡電話： 3 5 7 6  3 3 4 4  
 

  

 

A. 預計合資格學生人數共_180 名： 

[包括 A.領取綜合社會保障援助(綜援) 的學生人數：36 名、B.領取學生資助計劃全額津貼(全額津貼)的學生人數：144 及 C.酌情名額
1
涵蓋的學生人數：45 名]  

 

B. 預計由校本津貼資助合資格學生參與的活動 

活動名稱／類型
2
 活動目標 

成功準則 

(例如：學習成果) 

評估方法 

(例如：測驗、問卷等) 
舉辦時期／日期 

預計各類合資格學生人次
3
 預計開支 

($) 

合辦機構／ 

服務供應機構名稱 

(如適用) A B C 

1乒乓球校隊/體育

活動 

提升運動員的球技

及自信心。 
⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 4 12 0 8,730.0 活力星體藝會 

2籃球隊/體育活動 

透過訓練，提升學

生對籃球的興趣，

以及提拔有潛質隊

員至校隊。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 
⚫ 教師專業觀察 全學年 1 5 0 3,038.0 

V12 Sports 

Academy Limited 

3男子足球隊/體育

活動 

透過訓練，提升學

生對足球的興趣，

以及準備參加比

賽。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 0 2 0 8,910.0 

Leung's Brother 

Company 

4游泳隊/體育活動 

透過訓練，提升學

生對游泳的興趣及

技術，以及準備參

加比賽。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 0 3 0 10,800.0 

麗華游泳培訓有

限公司 

5游泳預備班/體育

活動 

透過訓練，提升學

生對游泳的興趣。 
⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 
⚫ 教師專業觀察 全學年 1 4 0 3,240.0 

麗華游泳培訓有

限公司 

6田徑隊/體育活動 

透過訓練，提升學

生對田徑的興趣，

以及準備參加比

賽。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 3 4 0 3,240.0 Kidsports 



活動名稱／類型
2 活動目標 

成功準則 
(例如：學習成果) 

評估方法 
(例如：測驗、問卷等) 

舉辦時期／日期 
預計各類合資格學生人次

3 預計開支 
($) 

合辦機構／ 

服務供應機構名稱 
(如適用) A B C 

7合唱團/文化藝術 

透過訓練，提升學

生對音樂的興趣，

以及準備參加表演

及比賽。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 2 5 0 11,250.0 

厘米音樂教育中

心 

8 節奏樂隊/文化藝

術 

透過訓練，提升學

生對音樂的興趣，

以及準備參加表演

及比賽。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 2 2 0 5,915.0 

音樂考評有限公

司 

9 陶笛校隊/文化藝

術 

讓學生學習吹奏陶

笛進階的技巧和樂

曲，挑戰自己，享

受吹奏陶笛的滿足

感和樂趣。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 表演或比賽 
全學年 2 4 0 8,798.0 

Music O’Region 

Limited 

10 興趣班/文化藝

術、體育活動 

協助學生發展個人

興趣，享受活動帶

來的樂趣，並透過

活動學習與人合作

和溝通，提升學生

的社交技巧。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率                

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 表演或比賽 
全學年 10 90 0 40,000.0 外聘機構 

11 辯論代表隊/學

習技巧訓練 

提升學生思辯的能

力，增強學生團隊

合作的精神及提升

學生的自信。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 參考校外比賽成績 
全學年 1 3 0 5,400.0 

希聲教育有限公

司 

12 高年級英語話劇

/文化藝術 

讓學生有機會參與

台前演出或幕後工

作，並在校內、校

外作公開演出，提

升自信。 

⚫ 學生能投入活

動和表演話劇 

⚫ 超過 80%出席率               

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 表演 

2025 年 10 月至

2026 年 6月 
1 2 0 3,300.0 

The Fox 

Creation Ltd. 



活動名稱／類型
2 活動目標 

成功準則 

(例如：學習成果) 
評估方法 

(例如：測驗、問卷等) 
舉辦時期／日期 

預計各類合資格學生人次
3 預計開支 

($) 

合辦機構／ 

服務供應機構名稱 
(如適用) A B C 

13 小小英語話劇/

文化藝術 

讓學生有機會參與

台前演出或幕後工

作，並在校內作公

開 演 出 ， 提 升 自

信。 

⚫ 學生能投入活

動和表演話劇 

⚫ 超過 80%出席

率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 表演 

2025 年 9 月至

2026 年 5月 
1 3 0 2,925.0 

Ray’s 

Production 

Company Ltd. 

14 戲偶百寶箱/文

化藝術 

提升學生與人相處

的技巧，增強溝通

能力，增進同學對

木偶的認識。學生

會製作一隻屬於自

己的木偶，透過集

體創作劇本與同學

一同演出，讓學生

通過戲偶述說自己

故事。 

⚫ 學生能投入活

動和演出 

⚫ 超過 80%出席

率 

⚫ 教師專業觀察 

⚫ 表演 

2025年 11 月至 

2026 年 6月 
1 3 0 4,125.0 偶友街作 

15 朗誦節/語文訓

練 

擴闊學生視野，提

升學生自信，提高

學生對文字理解。 
⚫ 學生投入活動 

⚫ 參與人數 

⚫ 教師專業觀察 

2025年9月至12

月 
5 27 0 3,400.0 

香港學校音樂及

朗誦協會 

16 單車隊/體育活

動 

加強學生對單車訓

練及比賽的認識，

幫助學生建立活躍

及健康生活方式。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 超過 80%出席率 

⚫ 教師／教練專業觀

察 

⚫ 參考校外比賽成績 

全學年 1 1 0 600.0 

⚫ PaPa Bike 

Internationa

Limited 

⚫ 中國香港單車

總會 

17暑期活動 

協助學生發展個人

興趣，享受活動帶

來的樂趣，並透過

活動學習與人合作

和溝通，提升學生

的社交技巧。 

⚫ 學生投入活動 

⚫ 80%出席率 
⚫ 教師專業觀察 

2026 年 7 月至 8

月 
10 50 0 10,000.0 外聘機構 



活動名稱／類型
2 活動目標 

成功準則 

(例如：學習成果) 
評估方法 

(例如：測驗、問卷等) 
舉辦時期／日期 

預計各類合資格學生人次
3 預計開支 

($) 

合辦機構／ 

服務供應機構名稱 
(如適用) A B C 

18資優 

擴闊學生視野，提

升思維、舒意、解

難及溝通技巧，建

立良好的價值觀。 

⚫ 學生投入活動 ⚫ 教師專業觀察 全學年 2 7 0 1,800.0 不適用 

活動項目總數： 18        

 小計： 47 227 0  

總計： 274 
 

 

備註： 

1. 經校本評定為有經濟需要的學生可涵蓋在酌情名額內，其上限為學校領取綜援及全額津貼的學生總人數的 25%。 

2. 活動類型包括功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀／戶外活動、文化藝術活動、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交／溝通技巧訓練。 

3. 合資格學生人次指參加每項活動的學生人數，學生參加多於一項活動可重覆計算。 
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